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Direttore Generale Fondazione Stella Maris IRCCS - Pisa

Laura Dalla Ragione
Medico Psichiatra Direttore Rete DCA USL 1 dell'Umbria
Presidente Siridap.

Vito De Filippo
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Massimo De Fino
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Denise Giacomini
Dirigente Medico Ministero della Salute Direzione Generale per
I'lgiene e la Sicurezza degli Alimenti e la Nutrizione - Roma

Pietro Fundone
Direttore Dipartimento Salute Mentale Ser.D. ASP Potenza

Gianluigi Laguardia
Giornalista

Federico Lapetina

Psicologo - Psicoterapeuta Coordinatore attivita trattamentali
integrate Centro DCA Chiaromonte

ASP Potenza

Mario Marra
Presidente Fondazione Stella Maris Mediterraneo Onlus
Chiaromonte (PZ)

Filippo Muratori
Responsabile UOC di Neuropsichiatria Infantile
IRCCS Fondazione Stella Maris Calambrone - Pisa

Antonio Sanchirico
Medico Nutrizionista Centro DCA Chiaromonte (PZ) ASP Potenza

Rosa Trabace
Psicologa - Psicoterapeuta Responsabile UOSD
Centro DCA Chiaromonte ASP Potenza.

Stefano Vicari
Responsabile UOC Neuropsichiatria Infantile Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu IRCCS - Roma.

Valeria Zanna
Psichiatra Ospedale Pediatrico Bambino Gesu IRCCS - Roma.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Centro DCA e del Peso ‘G. Gioia’
Chiaromonte
ASP Potenza
Dott.ssa Rosa Trabace.

UOSD Formazione ASP Potenza

Responsabile Scientifico
Dott.ssa Rosa Trabace

ISCRIZIONE
L'iscrizione & gratuita.
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sul sito ASP www.formazioneasp.it
Tel. 0971-310522/33
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CONVEGNO

Rincorrare ¢ fugdire

La metacomunicazione del disturbo
del comportamento alimentare

Chajall La pqsseasia{:a'

Chiaromonte, 25 novembre 2016
Ostello della Gioventu



Quando la mente individua un sistema di autocura e compenso,
accade che si realizzi un principio capovolto di omeostasi ed
equilibrio, a danno strutturale di quei fattori e presupposti che
garantiscono il benessere e la salute psicofisica. Tanti e diversi sono
i fattori scatenanti ed esordienti di queste patologie, pur tuttavia tutti
rivolti verso un unico scopo paradossale: ottenere e preservare i

“vantaggi“ che offre la malattia.

Proprio a causa delle complicanze di tali elementi e al loro
complesso modo di intersecarsi e sovrapporsi in un circolo che pud
confondere cause ed effetti, necessita attuare un approccio sempre
piu precoce e mirato che tenga in debito conto individuo e ambiente

in una prospettiva di relazione illuminante e chiarificatrice.

| Disturbi del Comportamento Alimentare sono tra i disturbi
psicopatologici piu insidiosi e anche tra i piu emblematici nel
rappresentare questo complesso feedback tra l'interno e I'esterno
(individuo-ambiente) ove nessuno scopo risolutivo puo configurarsi
se noninunasinergia diinterventi e strategia metodologiche efficaci

edindividualizzate.

Per questo motivo appare opportuno fare il punto dello stato
dell'arte dei Disturbi del Comportamento Alimentare in una
prospettiva di attualita e modernita contemplando tutti gli attori
protagonisti della scena nazionale che se ne occupano direttamente
nei sistemi di relazione e negli ambiti istituzionali. D'altro canto &
guanto mai opportuno e stimolante confrontarsi con altre strutture e
operatori, all'alba dei primi dieci anni dell'intero e proficuo lavoro
attuato pressoil Centro DCA“G. Gioia” di Chiaromonte.
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8.30-9.00

9.00-9.30

9.30-9.45

9.45-10.15

10.15-10.45

10.45-11.15

11.15-11.45

11.45-12.15

12.15-12.45

12.45-13.15

13.15-13.30

13.30-14.30

Registrazione Partecipanti

Saluti delle Autorita

Prof. Flavia Franconi

Assessore Politiche della Persona
Regione Basilicata

Direttore Generale ASP - Potenza

Dott. Giovanni Battista Bochicchio
Dott.ssa Valentina Viola
Sindaco Comune di Chiaromonte (PZ)

Introduzione
Dott.ssa Rosa Trabace
Dott. Pietro Fundone

Sessione |
Conoscenze ed Esperienze
Modera Dott. Massimo De Fino

L'esperienza decennale nel Centro DCA
di Chiaromonte Dr.ssa Rosa Trabace.

Prospettive e implementazioni progettuali per i DCA

in ambito Nazionale.
Dr. Vito De Filippo.

Il trattamento dell'anoressia nervosa in eta evolutiva:

genitori e figli alla ricerca di un significato condiviso
Prof. Stefano Vicari
Dott.ssa Valeria Zanna

Prigionieri del Cibo
Dr.ssa Laura Dalla Ragione

Coffee Break

Quando correre diventa un obbligo
Prof. Filippo Muratori

Disturbi dell'empatia in adolescenti con anoressia
nervosa: implicazioni per il trattamento integrato.
Dr.ssa Sara Calderoni

Discussione

Pausa Pranzo

14.30-15.00

15.00-15.30

15.30-16.00

16.00-16.30

16,30-17,00

17,00-17.20

17.20-18.00

Sessione ll
Integrazione e sviluppi
Modera Dott. Antonio Sanchirico

“Scusate, disturbo?”

Performance espressiva a cura delle ospiti del
Centro DCA di Chiaromonte - Potenza
Presentazione a cura del Dott. Federico Lapetina

Il Centro Gioia: una storia a lieto fine.
Dott. Mario Marra

Il Progetto della Fondazione Stella Maris Mediterraneo:
significato ed obiettivi.
Dr. Roberto Cutajar

Dopo le Linee di Indirizzo sulla Riabilitazione
Nutrizionale: azioni alimentari programmatiche nei
disturbi

Dott.ssa Denise Giacomini

| Disturbi del Comportamento Alimentare:
ruolo dell'informazione e dei massmedia.
Dott. Gianluigi Laguardia

Discussione

Sessione lll
Conclusione lavori

Presidente della Regione Basilicata
Dott. Marcello Pittella

18.00-18.30 Compilazione questionari ECM e consegna attestati.



